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9:45 am Registration, tea and coffee 

10:05 am Welcome and Introduction 
Prof Ann Blandford (CI of the FAST Network, UCL) 

SESSION 1 EXPERIENCES OF DEVELOPING AND DEPLOYING DIGITAL HEALTH 
SOLUTIONS FOR REMOTE MONITORING AND SELF MANAGEMENT 

10:15 am 
Digital interventions for Type 2 diabetes  
SPEAKER: Prof Elizabeth Murray (Professor of e-Health and Primary Care, UCL 
& GP) 

10:35 am  

Brief digital health interventions for long‐term conditions 

SPEAKER: Prof Andrew Farmer (Professor of General Practice, University of 
Oxford) 

10:55 am  

Delivering clinical sexual health care online: the eSexual Health Clinic 

SPEAKER: Prof Claudia Estcourt (Glasgow Caledonian University & Institute for 
Global Health, UCL) 

11:15 am  
Roadmapping the clinical developments in remote monitoring and self 
management 

12:15 am   Lunch, networking and posters 

1:00 pm   Summary of the Clinical Scenarios by Prof Ann Blandford 

SESSION 2   CHALLENGES TO UPTAKE 

1:15 pm  

Challenges in remote patient monitoring 

SPEAKER: Dr Malcolm Clarke (Reader in Telemedicine and eHealth Systems, 
Brunel University) 

1:35 pm  

Challenges of developing and deploying digital tools to support care and self‐
management 

SPEAKER: Charles Lowe (Digital Health and Care Alliance) 
2:00 pm   Roadmapping challenges and opportunities 

3:00 pm  Tea and coffee break 

SESSION 3   FUTURE TECHNOLOGIES IN THE HOME 

3:15 pm  

Opportunities and challenges for health technologies at home 

SPEAKER: Prof Ian Craddock (Professor in Data‐driven Health, University of 
Bristol) 

3:45 pm   Roadmapping technologies in the home 

4:25 pm   Wrap up by Prof Ann Blandford  

4:30 pm   Meeting close  


